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 چنیذُ

 دٍَٚٗ ٚ سىظیَ َٔاوِ ىٍ ٚيَٕٚي ه٦َ٘بن ثیٕبٍيٟبی ٙی٫ٛ ٚ ثَُٚ ٚ آلا لَِ ُىٜ ؿٚٓ سوٓ ٍٚيٝ ثي ٚاٍىار

. إز ىاىٜ لَاٍ ثلَا٘ي َٙاي٦ي ىٍ ٍا ٌٔوٍٛ ٝٙٮز اهیَ، ىٞٝ ٥ي ىٍ وٍٚٛ ىٍ وٕبٖ ٍٍ٘یٗ آلای لَِ

 وٙبٍ ىٍ وٍٚٛ ىٍ دٍَٚٙي وٕبٖ ٍٍ٘یٗ آلای لَِ ٔبٞي ىٍ ٍٙي ٚ ٕلأز ّ٘شیىي، ٞٛيز ثٛىٖ ٘بٔٚوٜ

 ٚ ىلاٍ ٔیّیٖٛ ىٚ سمَيجي اٍُٗ ثٝ وٕبٖ ٍٍ٘یٗ آلای لَِ ُىٜ ؿٚٓ سوٓ ٭يى ٔیّیٖٛ 200 كيٚى ٕبلا٘ٝ ٚاٍىار

 افِايٚي ٍٚ٘ي ٚ 1392 ٕبَ ٥ي ىٍ ىٞٙيٌبٖ دٍَٚٗ ثٝ ٚاٍىٜ سٛٔب٘ي ٔیّیبٍى 200 كيٚى الشٞبىی هٖبٍار

 ػٟز ىٍ ٙيٜ ٍيِی ثَ٘بٔٝ الياْ ٚ ٞيفٕٙي دَىاُٗ ،1393 ٕبَ ىٍ ه٦َ٘بن ثیٕبٍيٟبی ثَُٚ اُ ٘بٙي هٖبٍار

 ىٍ. ٕ٘بيي ٔي ١ٍَٚی ٍا ٌٔوٍٛ ٝٙٮز ٍٚی دی٘ ٞبی ؿبِ٘ ٚ ٖٔئّٝ كُ ثَای اِٝٛي ٍاٞىبٍٞبی ثٝ ىٕشیبثي

 ثب ،"وٍٚٛ ىٍ( SPF) هبٛ ُای ثیٕبٍی ٭ٛأُ اُ ٭بٍی وٕبٖ ٍٍ٘یٗ آلای لَِ سِٛیي" ولاٖ ٥َف ٍإشب ايٗ

 سَٚيغ ٚ آُٔٛٗ سلمیمبر، ٕبُٔبٖ ٚ ٔبُ٘يٍاٖ إشب٘ياٍی ػٍٕٟٛی، ٍيبٕز فٙبٍٚی ٚ ٭ّٕي ٔٮبٚ٘ز كٕبيز

 ٚ هبٛ ُای ثیٕبٍی ٭ٛأُ اُ ٭بٍی وٕبٖ ٍٍ٘یٗ آلای لَِ سِٛیي فٙي ىا٘٘ ثٝ ىٕشیبثي ٞيف ثب ٚ وٚبٍُٚی

 ٔييَيشي ٚ ٔلی٦ي ٭ٛأُ ُئِّٛٛيىي ادي اٍُيبثي ٚ ّ٘شیه ٍٙي، ٕلأز، ٞبی ٙبهٜ إبٓ ثَ ٙيٜ ثٍِٟيٙي

 وٝ ٌَىيي اٍائٝ ٚ سيٚيSPFٗ  َٔوِ ٚ ل٦َ٘یٙٝ دی٘ ٔٙشوت، ِٔا٫ٍ ىٍ ٘٪َ ٍٔٛى ٞبی ثیٕبٍی ثَُٚ ثَ سأطیٌٌَاٍ

 ٌٔوٍٛ ٝٙٮز ىٍ ٌٌاٍی َٕٔبيٝ أٙیز كبٙیٝ افَاي٘ ٚ دبيياٍ سٕٛٮٝ ثٝ ىٕشیبثي ٍاٞىبٍٞبی اُ يىي آٖ اػَای

 اٍُيبثي ٚ دبي٘ ٞيف ثب سلمیك ايٗ. ثٛى هٛاٞي ٔمبٚٔشي الشٞبى ٕیبٕز ٔجٙبی ثَ ّٔي هٛىوفبيي ػٟز ىٍ

 دی٘ ٥َف، إشمَاٍ ٦ٙٔمٝ ىٍ هبٛ ٚيَٕٚي ثیٕبٍيٟبی اُ ثَهي ثَُٚ ىٍ ٔؤطَ ٔييَيشي ٚ ٔلی٦ي ه٦َ ٭ٛأُ

 ٔلی٤ ىٍ ٙيٜ اٍُيبثي ٔوب٥َار وبٞ٘ ٚ ٔييَيز ٞبی ىٕشٍٛاِٮُٕ ثٝ ىٕشیبثي ٔٙ٪ٍٛ ثٝ SPF َٔوِ ٚ ل٦َ٘یٙٝ

 ه٦َ ٭ٛأُ اٍُيبثي دَٕٚٙبٔٝ ٔٙ٪ٍٛ ثييٗ. ٙي ا٘ؼبْ 1396 ٕبَ ٔبٜ َٟٔ سب اٍىيجٟٚز اُ ٦ٔبِٮٝ ٍٔٛى ٞبی

 ل٦َ٘یٙٝ دی٘ ٕبِٗ هَٚػي ٚ ٍٚٚىی آة ٙیٕیبيي ٚ فیِيىي فبوشٍٛٞبی ٚ ٌَىيي سىٕیُ ٔييَيشي ٚ ٔلی٦ي

 ٚ آٔٛ٘یْٛ ٘یشَار، ٘یشَيز، ٚ دَسبثُ ٔشَ ِٔٛشي ىٕشٍبٜ س٤ٕٛ ثَىاٍی ٕ٘ٛ٘ٝ ٔلُ ىٍ pH ىٔب، اوٖیْٖ، ٘٪یَ

 وب٘ز سٛسبَ ٚ ٔبٜ 6 ٔير ثٝ ٔبٜ ىٍ ٘ٛثز ىٚ دَسبثُ إذىشَٚفشٛٔشَ ىٕشٍبٜ س٤ٕٛ ٕٙؼي ًٍ٘ ٍٚٗ ثٝ آٔٛ٘یبن

 ٕبِٗ ىٍ ٔٛػٛى ٔبٞیبٖ. ٌَفشٙي لَاٍ ٕٙؼ٘ ٍٔٛى ٔبٜ 6 ٔير ثٝ ٔبٜ ىٍ ٘ٛثز يه دٍٛدّیز ٍٚٗ ثٝ ثبوشَی

 آُٔبي٘ ٚ ٙي٘ي ثَىاٍی ٕ٘ٛ٘ٝ IPN، IHN ٚ VHS ٞبی ٚيَٚٓ ثٝ آِٛىٌي اكشٕبَ ثٍَٕي ػٟز ل٦َ٘یٙٝ دی٘

 آُٔبيٍٚبٜ ٚ اِِ٘ي ثٙيٍ -ىاهّي آثٟبی دٍَٚی آثِی دْٚٞٚىيٜ ٙٙبٕي ٚيَٚٓ آُٔبيٍٚبٜ ىٍ ٚيَٕٚي ٞبی

 ،pH ٔلَّٛ، اوٖیْٖ ىٔب، ٔیبٍ٘یٗ وٝ ىاى ٘ٚبٖ ٘شبيغ. ٙي ا٘ؼبْ ٔبُ٘يٍاٖ إشبٖ ىأذِٙىي وُ اىاٍٜ َٔػ٬

 سَسیت ثٝ سلمیك اػَای ٥ي ىٍ ل٦َ٘یٙٝ دی٘ ٕبِٗ ٍٚٚىی آة وب٘ز سٛسبَ ٚ آٔٛ٘یبن آٔٛ٘یْٛ، ٘یشَار، ٘یشَيز،

 092/0 ِیشَ، ثَ ٌَْ ٔیّي 102/3 ِیشَ، ثَ ٌَْ ٔیّي 004/0 ،99/7 ِیشَ، ثَ ٌَْ ٔیّي 31/8 ٌَاى، ٕب٘شي ىٍػٝ 17

 ٘یشَيز، ،pH ٔلَّٛ، اوٖیْٖ ىٔب، ٔیبٍ٘یٗ ٚ ِیشَ ٔیّي ىٍ ٭يى 91 ٚ ِیشَ ثَ ٌَْ ٔیّي 087/0 ِیشَ، ثَ ٌَْ ٔیّي

 ٌَاى، ٕب٘شي ىٍػٝ 48/17 سَسیت ثٝ ل٦َ٘یٙٝ دی٘ ٕبِٗ هَٚػي آة وب٘ز سٛسبَ ٚ آٔٛ٘یبن آٔٛ٘یْٛ، ٘یشَار،
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 088/0 ِیشَ، ثَ ٌَْ ٔیّي 090/0 ِیشَ، ثَ ٌَْ ٔیّي 744/3 ِیشَ، ثَ ٌَْ ٔیّي 045/0 ،18/8 ِیشَ، ثَ ٌَْ ٔیّي 20/8

 سِٛیي ٍٚ٘ي ىٍ وٝ إز آٖ ٌٛيبی دْٚٞ٘ ايٗ ٞبی يبفشٝ. إز ثٛىٜ ِیشَ ٔیّي ىٍ ٭يى  785 ٚ ِیشَ ثَ ٌَْ ٔیّي

 ل٦َ٘یٙٝ، دی٘ ٕبِٗ ىٍ ِٔٛي سب ِٔٛي دی٘ َٔكّٝ اُ هبٛ ثیٕبٍيِای ٭ٛأُ اُ ٭بٍی وٕبٖ ٍٍ٘یٗ آلای لَِ

 سٮٛي٠ ٚ ٞٛاىٞي ٭فٛ٘ي، ١ي ٔوشّف َٔاكُ ٝلیق ا٘ؼبْ ٚ ٔٙبٕت ٔييَيز ثب ٞب دبسّٖٛ ٍٚٚى اُ اػشٙبة

 ٚ ٘یشَار ٔلَّٛ، اوٖیْٖ كَاٍر، ىٍػٝ ٔیِاٖ ٕ٘ٛب٘بر ثٝ سٛػٝ ثب ٕٞـٙیٗ. إز ىاٙشٝ ٚػٛى آة ٔٙ٪ٓ

 .ٙٛى ٌَفشٝ وبٍ ثٝ ه٦َ ٭ٛأُ كٌف ػٟز لاُْ سٕٟیيار ثبيٖز ٔي ثَىاٍی ٕ٘ٛ٘ٝ َٔكّٝ َٞ ىٍ آة آٔٛ٘یبن
 

 ل٦َ٘یٙٝ، دی٘ ٚيَٕٚي، ثیٕبٍيٟبی ٔييَيشي، ٚ ٔلی٦ي ه٦َ ٭ٛأُ ُئِّٛٛيىي، ادي اٍُيبثي ملوبت ملیذي:
SPF 

 

  


